
 

 

Populära tv-programmet Bäst i test kommer nu 
i en ny version: 

 

Scout i test! 
 

 
 
1. Välj ut de uppdrag som passar din avdelning bäst beroende på 
hur mycket tid ni har på er. Välj också om de ska utföras av en 
hel patrull eller av en patrullmedlem, det som passar Spårare att 
göra i grupp kan vara roligt för en Utmanare att göra en åt 
gången, precis som i tv-programmet. 

 
2. Skriv ned uppdraget (inte materiellistan eller 
extrainstruktionerna) på ett blankt papper med skrivmaskinsstil 
och lacka igen med rött lack eller knyt rött sidensnöre runt. Du 
behöver ett nytt, igenlackat uppdragspapper per patrull som ska 
göra uppdraget. 

 
3. Förbered uppdragen så att patrullerna inte kan se en annan 
patrull utföra ett uppdrag, eller se något annat avslöjande i 
förväg. Tidtagarur, måttband, penna, papper behöver finnas 
tillhanda på varje kontroll utöver den materiel som listas för 
respektive uppdrag. Förbered protokoll för varje uppdrag. 

 
4. Minst fyra ledare är David Sundin dagen till ära och håller i 
uppdragen. Ett blank ansiktsuttryck, ett tidtagarur/mobil, helst 
blå kavaj samt mustasch gör mannen! En ledare är Babben Larson med 
gotländsk dialekt. David Sundinarna ska inte avslöja mer om 
uppdraget än det som står i brevet om det inte är alldeles 
nödvändigt om en patrull fastnar. Kreativitet och att tänka 
utanför boxen är inte bara tillåtet utan uppmuntrat! Patrullerna 
behöver inte använda det framlagda materielet om det inte står så 
uttryckligen i uppdragsbrevet. Poängen avslöjas inte efter varje 
uppdrag utan skrivs upp på David Sundinarnas protokoll och räknas 
ihop av Babben på slutet. 

 
5. Förbered ett passande pris för den patrull som lyckas få ihop 
mest poäng på slutet. ”Passande” i det här sammanhanget kan, om ni 
nu inte kan ordna en guldbyst av Baden Powell,  vara ett inramat 
foto av ledarna med deras autografer på baksidan, en klase bananer 
eller någon gammal relik från scoutlokalens dammigaste förråd. 

 
 
 

Uppdragslista att välja ifrån, notera att även om de 
flesta har 10 min som maxtid finns det några kortuppdrag 
också: 
 
”Ta det långa benet före 
En i patrullen i taget ska ta sig mellan de två punkterna med så få 
steg som möjligt. Punkterna får inte flyttas. Den patrull med en 



 

 

patrullmedlem som tar minst antal steg av alla patruller får 
maxpoäng. 
 
Ni får tio minuter på er att klara uppgiften. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel: Markering av punkterna. Måttband. 
 
 
”Babels torn 
Bygg det högsta tornet av spaghettin och de marshmallows ni har 
tilldelats.  
 
Om 10 minuter mäts ert torn. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel: Spaghetti och marshmallows, exakt samma mängd till varje 
patrull 
 
 
”Kexätningen 
Ta på ögonbindeln och ät upp kexet så snabbt ni kan. Ni får inte ta 
av ögonbindeln förrän ledaren säger till. Räck upp handen när ni 
ätit upp. 
 
Ni har totalt 10 minuter på er att lösa hela uppdraget. 
Ni kan börja nu.” 
 
(Vi har ett antal saker som “råkar” ligga runt dem. När de sätter på 
ögonbindeln och börjar äta så plockar vi bort några saker. När de 
tar av sig ögonbindeln får de poäng för varje rätt sak de lyckas 
identifiera som bortplockad. Totalt 10 min.) 
 
Materiel: Ögonbindlar för alla i patrullen/en i patrullen, kex,  mer 
än 10 olika saker att lägga runt dem 
 
”Knockout 
Snabbast att välta ner alla [plastankor]. Ni får bara använda 
[kastverktyget] för att välta [ankorna]. Tiden startar när ni 
raserar den första. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : en massa av något som står på olika avstånd och olika 
höjd om möjligt, så många du orkar/hinner resa upp mellan varje 
patrull, tex några hundra plastankor, vedträn, massor av kåsor, 
legobitar. Något att kasta. Markering där de ska stå och kasta. 
 
 

 
”Hink till hink 
Transportera så mycket vatten ni kan från den första hinken till den 
andra utan att röra hinkarna. Det ger minuspoäng.  
 
Ni har 10 minuter på er. 



 

 

Er tid börjar nu.” 
 
) 
Materiel : Vissa helt värdelösa  vattentransportredskap finns 
tillgängliga såsom en rå potatis, en ballong, snöre, wettextrasa  
två hinkar, vatten, markering där hinkarna ska stå 
 
”Hitta mig 
Du behöver hitta [den saknade personen/det saknade gosedjuret] på 
bilden så snabbt som möjligt.  
 
Ni har max10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : en person att gömma, alt ett stort gosedjur, ett foto på 
personen/gosedjuret 

 
Tepåseutmaningen 
Kasta en tepåse i koppen från det längsta avståndet.  
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : tepåsar en per patrull, kopp, måttband 
 
”Äggstra högt 
Placera ett kokt ägg så högt som möjligt utan att ha sönder skalet. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : hårdkokta ägg med hela skal, måttband 
 
 
 
”Över axeln, kast! 
Kasta något i en hink bakom dig utan att vända dig om, en 
patrullmedlem i taget. Den patrullen som kan räkna flest träffar/en 
person på 60 sek får maxpoäng. 
 
Ni har 10 min på er 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : hink, utfälld tumstock, ouppblåst ballong, strumpa, 
bomullsboll, stor tomkartong, men de måste inte använda de framlagda 
sakerna. 
 
 
”Äggstra långt 
Få ett kokt ägg så långt bort som möjligt på den uppritade banan 
utan att använda era händer. 
 
Ni har 10 minuter på er.  
Er tid börjar nu. 
 
Materiel : hårdkokta ägg, ett stort område, markeringar för banan. 



 

 

 
”Örngottet 
Identifiera föremålen i [örngottet/säcken] utan att titta inuti. 
Flest korrekt identifierade saker vinner. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : örngott eller tunn säck, ca 10 små saker att identifiera 
såsom teskedsmått, blyertspenna, tandkrämstub, skosnöre, kolapapper 
 
”Vattenrace 
Transportera en kåsa vatten runt den uppmarkerade banan på kortast 
tid utan att spilla mer än 0,5 cm från markeringen. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel :  något att märka upp banan med som bör vara rätt kort, 
kåsa med markeringsstreck, vatten, måttband 
 
 
 
”Någonting i någonting 
Gör det mest imponerande kastet av någonting i någonting. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : bör finnas lite allehanda prylar i närheten, kåsor, 
stenar, ballonger, rockringar etc men de får använda vad som helst 
 
”Slända 
Få något att snurra så länge som möjligt. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : bör finnas lite prylar i närheten, stenar, kåsor, 
apelsiner, frisbee, keps etc 
 
”Konstnärligt i papper 
Gör den mest uttrycksfulla bilden av toalettpapper. Mest 
uttrycksfulla bilden får maxpoäng. 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu. 
 
Materiel : toapapper, kamera att fota konstverket med, padda att 
visa konstverken på alt. utskriftsmöjligheter 
 
”Konsten är blind 
Måla en tavla med ögonbindel på. Kreativitet belönas mest ! 
 
Ni har 10 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 



 

 

 
Materiel : färgkritor, papper, ögonbindlar 
 
”Spela roll 
Spela upp en pjäs som ska vara så nära två minuter lång som möjligt. 
Ni får inte använda er av tidtagare när ni spelar upp pjäsen. 
[Pjäsen måste vara på danska.] 
 
Ni får åtta minuter på er att repetera pjäsen.  
Ni får två minuter på er att spela upp pjäsen. 
 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel: för äldre scouter lägger ni till att pjäsen måste vara på 
danska 
 
”Själva poängen 
Samla så många poäng ni kan (varje visselblåsning är en poäng).  
 
Ni får tio minuter på er.  
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel: Visselpipa, hinkar, bollar, flera knoprep, tändstickor, 
gummiband, slanor, sisalgarn, tändstål, späntkniv, vedträn, etc. 
Poäng utdelas varje gång någon i patrullen säger ordet “hjälp”! 
 
 
 

Kortare uppdrag: 
 
”Cirkelargument 
Rita en cirkel på pappret ni fått. Den patrull med den cirkel som 
har mest genomsnittlig diameter får poäng. Alla andra patruller blir 
utan.  
 
Ni får två minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
(Materiel: A4 och pennor) 
 
 
”Grus i maskineriet 
Samla exakt 100 gram grus och sand i burken ni får.  
 
Ni får två minuter på er.  
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel: Våg, burkar 
 
”Ställ dig upp efter 90 sekunder 
Sätt er ner på marken och ställ er upp efter 90 sekunder. Förbjudet 
att titta på klockor, mobiler eller liknande. Den patrullmedlem med 
bästa tiden räknas. 
 
Tiden räknas från då hela patrullen sitter ner.” 



 

 

 
Materiel : tidtagarur 
 
”Lägst och unikt 
Hela patrullen måste nu vara helt tyst.  
Skriv det lägsta unika numret på lappen. Patrullens lägsta unika 
nummer tävlar mot de andra patrullernas lägsta unika nummer. 
 
Ni har 2 minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : papperslappar/pennor 
 
”PostIt Mania 
Täck din kropp med så många postitlappar du kan när du har 
ögonbindel. Räkna varje postitlapp högt. 
 
Ni har två minuter på er. 
Er tid börjar nu.” 
 
Materiel : ögonbindlar, postitlappar 


